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REPAIRS-INSTALLATION
Gas-Mid & High Efficiency
Furnaces and Central Air

Conditioning Systems
Janusz Gilarski

226-240-9090 Cell: 519-404-1010

519-747-3192

p h o t o g r a p h y  b y
TOMASZ ADAMSKI

weddings business & family's
www.AdamskiTom.com

519-747-0404
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KAZIMIERZ NEGA
Certi fied General Accountant

26 Dean's Gate Court
519-722-6688

Professional Service with a personal touch
� Income tax preparation
   (osoby prywatne, biznesy i corporacje)
� Accounting, Payroll, GST, PST,
   sprawozdania finansowe
� Konsultacje w zakresie inwestycji
   (RRSP, RESP), prawa podatkowego
 i przygotowania dlugoterminowej
 strategii podatkowej (Tax strategy)

Henry Walser
FUNERAL HOME LTD.

AN INDEPENDENT FAMILY - OWNED
FUNERAL HOME

507 FREDERICK ST. (at expressway)
519-749-8467

Hair Looks
Specializing in Perms, Colours and

Style Cuts for the whole family.
Krystyna Ochinski

215 Louisa St.  519-743-5931
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  MACIEJ (MATT) 
  MILCZARCZYK
 Adwokat / Notariusz

104 Scott St., Kitchener
519-579-2333

FAMILY FUNERAL HOMEFAMILY FUNERAL HOME
Proud to be Family Owned &

Independently Operated
Since 1946

171 King St. S. Waterloo
519.745.8445

www.erbgood.com

Osteopathic Manual Therapy
ANDRZEJ BUGIEL, M.Ph.R.,PT, M.OMSc
Registered Physiotherapist, Osteopath

Goldsworthy Wellness Centre
168 Lexington Ct. Waterloo

519-886-4814

BK AUTO ELECTRIC &
MECHANICAL SERVICE

Air conditioning • Brakes
Electrical Wiring • Steering & Suspension

Shocks & Struts • Computerized Diagnostics
Tune Ups • Timing Belts
Alternator & Starter etc.

101 Bedford Rd., #1
Greg - Licensed Mechanic

519-743-9086

Rzymsko-Katolicka Parafia
Najswietszego Serca Pana Jezusa
pod opieka
Ksiezy Zmartwychwstanców

Sacred Heart Roman
Catholic Church
under the guidance
of Resurrectionist Fathers

www.kitchenercr.com
heartparish@gmail.com
www.resurrectionist.net

66 Shanley St., Kitchener
Ontario  N2H 5N9
Tel. 519-742-5831
Fax 519-742-1207
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Woynarski Szymura Kelly LLP
Adam Szymura
Adwokat / Lawyer
519-620-1162

www.woynarski.ca

BJM TAX SERVICE INC.
BOLEK MAGOLON

Accounting • Financial Statements
Bookkeeping • Payroll Services

Personal & Corporate Tax Returns
• Self-Employed & Commission Sales
• Partnership • Rental Property            
• HST Returns                                     

659 Beechwood Dr. Waterloo
www.bjmtax.ca   519-747-0368

ZOFIA ADAMCZYK, M.B.A.
Income Tax & Business Consulting

45 Bettley Cres., Kitchener
519-749-0842

• Personal, Small Business, Corporate
• Accounting, Payroll, PST, GST, E-File
• Corporate & Individual Tax Planning
• Compliance with Government
 Legislation
• Pre & Retirement Planning

SPOT

519-742-5800
Cell: 519-241-0782

www.roofman.com
519 744-3830

Dr. Maria Kuzio

   New Location:
140 Highland Rd. W., Kitchener

Dentist 
519-885-1598

ROMANA'S
ESTHETICS

Laser Hair Removal, Permanent
Makeup, Eyelash Extensions,

Skin Tag Removal,
Rejuvenating Skin Treatments
726 Belmont Avenue West

519-744-1400
www.RomanasEsthetics.com

EVON
BATHROOM & KITCHEN GALLERY

FREE   • HOME EVALUATION
              • BUYERS REPRESENTATION

ANIA HILL
Sales Representative

EXPERIENCE MATTERS
(over 23 years)

519-591-0005

Twin City Realty Inc., Brokeragep.ania@rogers.com

Services in English
Posluga duszpasterska po angielsku

SUNDAY MASSES
Sunday - 10:00 a.m. & 7:00 p.m.

WEEKDAY MASSES
Monday - Friday - 8:00 a.m.
Novena: Tuesday - 8:00 a.m.

CONFESSIONS
Before Weekday Morning Mass: 7:45 - 7:55 a.m.
Wed., Thur. & Fri. - 6:30 - 6:55 p.m. 
Saturday 4:00 - 4:30 p.m.     1st Friday 6:00 - 6:55 p.m.

BAPTISMS
3rd Sunday - 12:45 p.m.
Arrangements must be made one month before
time by calling the parish office.

MARRIAGE (registered parishioners only)
Arrangements must be made one year prior to date.
Must complete marriage preparation course.

MINISTRY TO THE SICK
Notify the parish office to arrange for a communion visit,
or Sacrament of the sick.

Posluga duszpasterska po polsku
Services in Polish

MSZE SWIETE W NIEDZIELE
Sobota - 17:00,    Niedziela - 8:30 i 11:30

MSZE SWIETE W TYGODNIU
Sroda - Nowenna - 19:00
Sroda, Czwartek i Piatek - 19:00

SPOWIEDZ
Sroda, Czwartek i Piatek 18:30 - 18:55, 
Sobota 16:00 - 16:30,    1-szy Piatek M-ca 18:00 - 18:55

CHRZTY
Druga Niedziela miesiaca 12:45
Chrzty nalezy zglaszac do Biura Parafialnego na co
najmniej miesiac przed planowanym terminem Chrztu.

SLUBY (dla zarejestrowanych parafian)
Nalezy zglaszac rok przed planowana data slubu.
Kurs przedmalzenski obowiazkowy.

APOSTOLSTWO CHORYCH
Odwiedzanie i posluga sakramentalna chorych na kazde
wezwanie.
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Fr. Krzysztof Szkubera, C.R. - PASTOR

Fr. Henryk Krajewski, C.R. - Associate Pastor Fr. George Nowak, C.R. - Pastor Emeritus

Mrs. Elzbieta Raszyk, Administrative Assistant 742-5831

Office hours: Monday - Friday 9:00 a.m. - 12:00 noon & 1:00 p.m. - 5:00 p.m.

Biuro Parafialne czynne od poniedzialku do piatku w godz. 9:00 - 12:00 oraz 13:00 - 17:00c–

.

403 Highland Road West  Kitchener
519•584•7190

We invite you to check our selection

BUS 519-745-7000
CELL 226-606-7887
RES 519-576-9162

Anna Kalbarczyk
Sales Representative

Grand Valley Realty

Jezeli potrzebujesz pomocy
przy zakupie lub sprzedazy
domu prosze  ZADZWON

.
.

`

519-740-3884
209 Pinebush Rd.

Cambridge
(Highway 401 and Franklin)

Fachowa i uczciwa porada
przy zakupie lub 

sprzedazy nieruchomosci
wandaguzowski@gmail.com

519-577-0043

Wanda Guzowski, Broker
Serving K-W since 1994

Free advice & Buyer service AMY CLEMENTS-CORTES, PhD

� Singer for Weddings
Music Therapy &

Psychotherapy Services
519-897-3613 • notesbyamy.com       

150 cars to choose
E-Tested & Certified

170 Weber St. S.  519-342-2613
www.carimex.ca

SPOT

New & Used
Sales & Leasing Consultant

Eva (Ewelina) Glogiewicz
2400 Eagle Street North

519-653-7030
Cell: 519-584-5840

*
 NOW OPEN 

*

´

–Mrs. Agnieszka Przybylowska, CHRISTIAN MOTHERS

         SOCIETY PRESIDENT 519-580-4330

Mrs. Beata Ohl, PARISH HALL RECEPTIONS 519-591-8493

Mrs. & Mr. Malgorzata & Andrzej Palczewski, DOMESTIC CHURCH 519-722-5935

Mr. Zenon Knopinski, ORGANIST 519-577-3107

SMILE CARE
D E N T A L
www.SmileCareDental.ca

Dr. Jolanta Kolkiewicz
                          Dentist

Highland Hills Mall
Tel: 519-578-9826

SPOT

Dr. Krystyna Kieltyka-Pajak

Dr. Victor Chudin

940 King Street West

519-578-6374

KITCHENER FUNERAL HOMES
& CREMATORIUM INC

• Enclosed onsite Crematorium
• Most Affordable Burial or 
   Cremation Services in the Region
• Largest gathering halls in the region
• Pre-planning available with Travel
   Insurance
• Repatriation services available

3 Forwell Rd, Kitchener
519-340-0425

info@kitchenerfuneralhome.com

N
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CYCLE & FITNESS
Pro. Sales & Service

2055 Dufferin St. (Toronto)

416-652-0080
131 Strange St. (Kitchener)

519-208-5080

zmcyclefitness.com
Since 1970

ZIGGY Martuzalski Owner/Pl. Pro Cyclist

 DR. ADAM SZYMCZAK
• mówie po polsku
• 20 years of experience as a dentist
• graduate of University of Toronto
• complete dental care
• full reconstructions, all phases of
 dental implants, dental work while
 you sleep…
• payment plans available

¸
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Mrs. A leksandra Kulik, PARISH COUNCIL PRESIDENT 519-580-0341

Mr. Kazimierz Nega, FINANCE COUNCIL PRESIDENT 519-722-6688

Mr. Grzegorz Przybylowski, PRESIDENT ST. JOSEPH &

       ST. JOHN KANTY SOCIETY 519-580-8759

Mrs. Halina Spiewak, LIVING ROSARY  519-888-6614 
–

–

CARMELA ADDANTE
Mortgage Agent Lic.# 11621

519-886-1036
carmela.addante@excelmortgage.ca

Call 1-800-268-2637 for this space
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Cape in Cap-de-Madeleine, the Basilica of St. Anne, the old 
town and Notre Dame Cathedral in Quebec City, the missions 
of St. Francis Xavier and the tomb of St. Catherine Tekakwitha. 
The cost of the pilgrimage is $500 per person. Questions and 
registration for the pilgrimage can be directed to the parish 
office or to Halina Spiewak - 519-888-6614

♦♦♦
YOU CAN HELP YOUR MARRIAGE – Are you frustrated or 
angry at each other or have you just stopped talking to each 
other?   Retrouvaille helps couples through difficult times to 
rediscover the relationship that drew you together. This program 
has helped tens of thousands of couples.  For confidential 
information about, or to register for the program on March 10, 
11, 12, 2023 please call 905-664-5212 or email:  
1013@helpourmarriage.org or visit the web site at 
www.retrouvaille.org.

♦♦♦
„Ewangelia o Przemienieniu Pańskim jest głoszona co roku w 
drugą niedzielę Wielkiego Postu. Rzeczywiście w tym okresie 
liturgicznym Pan bierze nas ze sobą i prowadzi na miejsce 
odosobnione. Nawet jeśli nasze normalne obowiązki wymagają 
od nas pozostania w naszych zwykłych miejscach, przeżywając 
powszedniość często powtarzaną, a niekiedy nudną, to w 
okresie Wielkiego Postu jesteśmy zaproszeni do „wejścia na 
wysoką górę” razem z Jezusem, aby przeżyć wraz ze świętym 
ludem Bożym szczególne doświadczenie ascezy.

Asceza wielkopostna to usiłowanie, zawsze ożywiane łaską, do 
przezwyciężenia naszego braku wiary i oporów, żeby pójść za 
Jezusem drogą krzyżową. Tego właśnie, czego potrzebowali 
Piotr i inni uczniowie. Aby pogłębić naszą znajomość 
Nauczyciela, by w pełni zrozumieć i przyjąć tajemnicę boskiego 
zbawienia, realizowanego w całkowitym darze z siebie z 
miłości, musimy dać się Jemu prowadzić na miejsca 
odosobnione i w górę, odrywając się od przeciętności i 
próżności. Trzeba wyruszyć w drogę, drogę wiodącą pod górę, 
wymagającą wysiłku, ofiarności i koncentracji, jak wyprawa w 
góry. Te wymagania są ważne także dla procesu synodalnego, 
w realizację którego zaangażowaliśmy się jako Kościół. Warto, 
abyśmy podjęli refleksję nad tym powiązaniem, jakie istnieje 
między ascezą wielkopostną a doświadczeniem synodalnym.

Na „rekolekcje” na górze Tabor Jezus zabiera ze sobą trzech 
uczniów, wybranych by byli świadkami wyjątkowego 
wydarzenia. Chce, aby to doświadczenie łaski nie było 
indywidualne, lecz wspólne, jak zresztą całe nasze życie wiary. 
Za Jezusem idzie się razem. I razem, jako Kościół 
pielgrzymujący w czasie przeżywamy rok liturgiczny, a w nim 
Wielki Post, idąc z tymi, których Pan postawił obok nas jako 
współtowarzyszy podróży. Podobnie jak w przypadku wejścia 
Jezusa i uczniów na górę Tabor, możemy powiedzieć, że nasza 
wielkopostna droga jest „synodalna”, ponieważ odbywamy ją 
razem na tej samej drodze będąc uczniami jedynego 
Nauczyciela. Wiemy bowiem, że On sam jest Drogą, a zatem –

zarówno w drodze liturgicznej jak i synodalnej – Kościół 
nie czyni nic innego, jak tylko coraz głębiej i pełniej 
wchodzi w tajemnicę Chrystusa Zbawiciela.” Fragment 
ORĘDZIA OJCA ŚWIĘTEGO FRANCISZKA NA WIELKI 
POST 2023 r.

♦♦♦
Żywy Różaniec organizuje pielgrzymkę do Quebec w
terminie 22-24 maja 2023. W programie jest zwiedzanie 
Oratorium św. Jozefa i Katedry Notre - Dame w 
Montrealu, stary kościółek i bazylika The Lady of the 
Cape w Cap-de-Madeleine, bazyliki świętej Anny, stare 
miasto i Katedry Notre Dame w Quebec City, misje 
świętego Franciszka Xavier i grób świętej Katarzyny 
Tekakwitha. Koszt pielgrzymki wynosi $500 od osoby.
Pytania i zapisy na pielgrzymke można kierować do biura 
parafialnego lub do Haliny Śpiewak - tel.519-888-6614

♦♦♦
Z ŻYCIA PARAFII:

� Religia dla dzieci I-Komunijnych odbywa się w 
każdy wtorek o godz. 18:00.

� Katecheza Dobrego Pasterza dla dzieci 3 – 6 lat 
w niedzielę o godz.12:45 w Domku Parafialnym. 

� „Wiara w piątki” – zapraszamy w każdy 2-gi 
piątek miesiąca o godz. 18-tej do Sali Parafialnej
na prelekcje pani Ani Kryściak.

� Różaniec o pokój na świecie oraz o miłość i 
zgodę w rodzinach - każdy piątek o godz. 18:00.

� Adoracja Najświętszego Sakramentu odbywa 
się w każdy czwartek od godz. 20:00 do 21:00 
oraz w pierwszy piątek miesiąca od godz. 20:00 
do 22:00.

� Zapraszamy na modlitwę uwielbienia w każdą
1 niedzielę miesiąca po Mszy Św. wieczornej (w 
j.angielskim)

♦♦♦
DROGA KRZYŻOWA 
W Wielkim Poście będzie prowadzona w każdy piątek o 
godz. 6:30 wieczorem. 
24 luty:  Żywy Różaniec
03 marzec: Polska Szkoła 
10 marzec: Domowy Kościół
17 marzec Towarzystwo sw. Józefa i św. Jana 

Kantego
24 marzec: Ksiądz Rekolekcjonista
31 marzec: Ministranci

♦♦♦
GORZKIE ŻALE z kazaniem pasyjnym - w każdą 
Niedzielę Wielkiego Postu o godz 15.00

♦♦♦
Wielkopostne rekolekcje w języku polskim odbędą 
się w dniach 18-25 marca 2023 r. Poprowadzi je ks.
Jacek Wójcik, zmartwychwstaniec z Polski, 
wieloletni misjonarz w Bułgarii.

MMASS INTENTIONS 
- INTENCJE MSZALNE:
Monday – Feb. 27
8:00 A.M. (E) – God’s blessing for Olga Perko and her 
family      

[Moser family]

Tuesday – Feb. 28

8:00 A.M. (E) - Novena to Our Lady of Perpetual Help
- For good surgery for Władysław [Sister]

Wednesday – March 1st

8:00 P.M. (E) †† members of Congregation of the 
Resurrection
7:00 P.M. (P) Now. do Matki Bożej Nieustającej Pomocy
- o błog. Boże, opieke Matki Bożej i zdrowie dla Krystyny 
Pluta z ok. urodzin [Łucja]
- o błog. Boże i opiekę Matki Najświętszej dla Marty

Thursday – March 2nd – First Thursday
8:00 A.M. (E) – for new vocation for the Church
7:00 P.M. (P) – o zdrowie dla Elżbiety
8:00 - 9:00 P.M.  - Adoracja Najświętszego Sakramentu
                   
Friday – March 3rd – First Friday

8:00 A.M. (E) – for the intentions of pope Francis
7:00 P.M. (P) 
- o błog. Boże i opiekę Matki Najświętszej w dniu urodzin dla 
Haliny Śpiewak  [Grażyna]
† Stanisława Wenderlich [Córka]
† Maria Pajda              [A. Wyszomierska]

Saturday – March 4th First Saturday

8:30 A.M.(P.) - GODZINKI
9:00 A.M.(P) – o trymf Maryi Niepokalanej w każdym 

ludzkim sercu
5:00 P.M.(P.) o błogosławieństwo Boże dla parafian i 
modlących się w naszym kościele

Sunday – March 5th– 2st SUNDAY OF LENT

8:30 A.M. (P) – †† Jadwiga, Stanisław, Bogdan 
Kosakowscy
10:00 A.M.(E) † Brian Correia [Family]
11:30 A.M. (P) Dziękczynno – błagalna w 50 rocznicę ślubu 
Teresy i Henryka
7:00 P.M. (E) – For the youth of Sacred Heart church

♦♦♦
“The Gospel of the Transfiguration is proclaimed every year on 
the Second Sunday of Lent. During this liturgical season, the 
Lord takes us with him to a place apart. While our ordinary 
commitments compel us to remain in our usual places and our 

often repetitive and sometimes boring routines, during 
Lent we are invited to ascend “a high mountain” in the 
company of Jesus and to live a particular experience of 
spiritual discipline – ascesis – as God’s holy people.
Lenten penance is a commitment, sustained by grace, to 
overcoming our lack of faith and our resistance to 
following Jesus on the way of the cross. This is precisely 
what Peter and the other disciples needed to do. To deepen 
our knowledge of the Master, to fully understand and 
embrace the mystery of his salvation, accomplished in 
total self-giving inspired by love, we must allow 
ourselves to be taken aside by him and to detach ourselves 
from mediocrity and vanity. We need to set out on the 
journey, an uphill path that, like a mountain trek, requires 
effort, sacrifice and concentration. These requisites are 
also important for the synodal journey to which, as a 
Church, we are committed to making. We can benefit 
greatly from reflecting on the relationship between 
Lenten penance and the synodal experience

In his “retreat” on Mount Tabor, Jesus takes with him 
three disciples, chosen to be witnesses of a unique event. 
He wants that experience of grace to be shared, not 
solitary, just as our whole life of faith is an experience that 
is shared. For it is in togetherness that we follow Jesus. 
Together too, as a pilgrim Church in time, we experience 
the liturgical year and Lent within it, walking alongside 
those whom the Lord has placed among us as fellow 
travellers. Like the ascent of Jesus and the disciples to 
Mount Tabor, we can say that our Lenten journey is 
“synodal”, since we make it together along the same path, 
as disciples of the one Master. For we know that Jesus is 
himself the Way, and therefore, both in the liturgical 
journey and in the journey of the Synod, the Church does 
nothing other than enter ever more deeply and fully into 
the mystery of Christ the Saviour..” From MESSAGE OF 
HIS HOLINESS POPE FRANCIS FOR LENT 2023

♦♦♦
Evenings with His Excellency – Bishop Wayne 
Lobsinger invites everyone to join him for “Evenings with 
His Excellency”. This is an opportunity to learn more 
about our Catholic Faith based on the Catechism of the 
Catholic Church. Class is the second Friday of each 
month, at 7pm - 8:30 p.m. at St. Ann Church, Ancaster. 
This month we will begin our look at The 10 
Commandments. It is also available by livestream on St. 
Ann’s YouTube channel. No cost, no homework, just an 
opportunity to learn about our faith, all are welcome.

♦♦♦
The Living Rosary is organizing a pilgrimage to Quebec 
from May 22-24, 2023. The program includes a visit to 
the Oratory of St. Joseph and Notre - Dame Cathedral in 
Montreal, the old church and basilica of The Lady of the 
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Cape in Cap-de-Madeleine, the Basilica of St. Anne, the old 
town and Notre Dame Cathedral in Quebec City, the missions 
of St. Francis Xavier and the tomb of St. Catherine Tekakwitha. 
The cost of the pilgrimage is $500 per person. Questions and 
registration for the pilgrimage can be directed to the parish 
office or to Halina Spiewak - 519-888-6614

♦♦♦
YOU CAN HELP YOUR MARRIAGE – Are you frustrated or 
angry at each other or have you just stopped talking to each 
other?   Retrouvaille helps couples through difficult times to 
rediscover the relationship that drew you together. This program 
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Jezusem drogą krzyżową. Tego właśnie, czego potrzebowali 
Piotr i inni uczniowie. Aby pogłębić naszą znajomość 
Nauczyciela, by w pełni zrozumieć i przyjąć tajemnicę boskiego 
zbawienia, realizowanego w całkowitym darze z siebie z 
miłości, musimy dać się Jemu prowadzić na miejsca 
odosobnione i w górę, odrywając się od przeciętności i 
próżności. Trzeba wyruszyć w drogę, drogę wiodącą pod górę, 
wymagającą wysiłku, ofiarności i koncentracji, jak wyprawa w 
góry. Te wymagania są ważne także dla procesu synodalnego, 
w realizację którego zaangażowaliśmy się jako Kościół. Warto, 
abyśmy podjęli refleksję nad tym powiązaniem, jakie istnieje 
między ascezą wielkopostną a doświadczeniem synodalnym.

Na „rekolekcje” na górze Tabor Jezus zabiera ze sobą trzech 
uczniów, wybranych by byli świadkami wyjątkowego 
wydarzenia. Chce, aby to doświadczenie łaski nie było 
indywidualne, lecz wspólne, jak zresztą całe nasze życie wiary. 
Za Jezusem idzie się razem. I razem, jako Kościół 
pielgrzymujący w czasie przeżywamy rok liturgiczny, a w nim 
Wielki Post, idąc z tymi, których Pan postawił obok nas jako 
współtowarzyszy podróży. Podobnie jak w przypadku wejścia 
Jezusa i uczniów na górę Tabor, możemy powiedzieć, że nasza 
wielkopostna droga jest „synodalna”, ponieważ odbywamy ją 
razem na tej samej drodze będąc uczniami jedynego 
Nauczyciela. Wiemy bowiem, że On sam jest Drogą, a zatem –

zarówno w drodze liturgicznej jak i synodalnej – Kościół 
nie czyni nic innego, jak tylko coraz głębiej i pełniej 
wchodzi w tajemnicę Chrystusa Zbawiciela.” Fragment 
ORĘDZIA OJCA ŚWIĘTEGO FRANCISZKA NA WIELKI 
POST 2023 r.

♦♦♦
Żywy Różaniec organizuje pielgrzymkę do Quebec w
terminie 22-24 maja 2023. W programie jest zwiedzanie 
Oratorium św. Jozefa i Katedry Notre - Dame w 
Montrealu, stary kościółek i bazylika The Lady of the 
Cape w Cap-de-Madeleine, bazyliki świętej Anny, stare 
miasto i Katedry Notre Dame w Quebec City, misje 
świętego Franciszka Xavier i grób świętej Katarzyny 
Tekakwitha. Koszt pielgrzymki wynosi $500 od osoby.
Pytania i zapisy na pielgrzymke można kierować do biura 
parafialnego lub do Haliny Śpiewak - tel.519-888-6614

♦♦♦
Z ŻYCIA PARAFII:

� Religia dla dzieci I-Komunijnych odbywa się w 
każdy wtorek o godz. 18:00.

� Katecheza Dobrego Pasterza dla dzieci 3 – 6 lat 
w niedzielę o godz.12:45 w Domku Parafialnym. 

� „Wiara w piątki” – zapraszamy w każdy 2-gi 
piątek miesiąca o godz. 18-tej do Sali Parafialnej
na prelekcje pani Ani Kryściak.

� Różaniec o pokój na świecie oraz o miłość i 
zgodę w rodzinach - każdy piątek o godz. 18:00.

� Adoracja Najświętszego Sakramentu odbywa 
się w każdy czwartek od godz. 20:00 do 21:00 
oraz w pierwszy piątek miesiąca od godz. 20:00 
do 22:00.

� Zapraszamy na modlitwę uwielbienia w każdą
1 niedzielę miesiąca po Mszy Św. wieczornej (w 
j.angielskim)

♦♦♦
DROGA KRZYŻOWA 
W Wielkim Poście będzie prowadzona w każdy piątek o 
godz. 6:30 wieczorem. 
24 luty:  Żywy Różaniec
03 marzec: Polska Szkoła 
10 marzec: Domowy Kościół
17 marzec Towarzystwo sw. Józefa i św. Jana 

Kantego
24 marzec: Ksiądz Rekolekcjonista
31 marzec: Ministranci

♦♦♦
GORZKIE ŻALE z kazaniem pasyjnym - w każdą 
Niedzielę Wielkiego Postu o godz 15.00

♦♦♦
Wielkopostne rekolekcje w języku polskim odbędą 
się w dniach 18-25 marca 2023 r. Poprowadzi je ks.
Jacek Wójcik, zmartwychwstaniec z Polski, 
wieloletni misjonarz w Bułgarii.

MMASS INTENTIONS 
- INTENCJE MSZALNE:
Monday – Feb. 27
8:00 A.M. (E) – God’s blessing for Olga Perko and her 
family      

[Moser family]

Tuesday – Feb. 28

8:00 A.M. (E) - Novena to Our Lady of Perpetual Help
- For good surgery for Władysław [Sister]

Wednesday – March 1st

8:00 P.M. (E) †† members of Congregation of the 
Resurrection
7:00 P.M. (P) Now. do Matki Bożej Nieustającej Pomocy
- o błog. Boże, opieke Matki Bożej i zdrowie dla Krystyny 
Pluta z ok. urodzin [Łucja]
- o błog. Boże i opiekę Matki Najświętszej dla Marty

Thursday – March 2nd – First Thursday
8:00 A.M. (E) – for new vocation for the Church
7:00 P.M. (P) – o zdrowie dla Elżbiety
8:00 - 9:00 P.M.  - Adoracja Najświętszego Sakramentu
                   
Friday – March 3rd – First Friday

8:00 A.M. (E) – for the intentions of pope Francis
7:00 P.M. (P) 
- o błog. Boże i opiekę Matki Najświętszej w dniu urodzin dla 
Haliny Śpiewak  [Grażyna]
† Stanisława Wenderlich [Córka]
† Maria Pajda              [A. Wyszomierska]

Saturday – March 4th First Saturday

8:30 A.M.(P.) - GODZINKI
9:00 A.M.(P) – o trymf Maryi Niepokalanej w każdym 

ludzkim sercu
5:00 P.M.(P.) o błogosławieństwo Boże dla parafian i 
modlących się w naszym kościele

Sunday – March 5th– 2st SUNDAY OF LENT

8:30 A.M. (P) – †† Jadwiga, Stanisław, Bogdan 
Kosakowscy
10:00 A.M.(E) † Brian Correia [Family]
11:30 A.M. (P) Dziękczynno – błagalna w 50 rocznicę ślubu 
Teresy i Henryka
7:00 P.M. (E) – For the youth of Sacred Heart church

♦♦♦
“The Gospel of the Transfiguration is proclaimed every year on 
the Second Sunday of Lent. During this liturgical season, the 
Lord takes us with him to a place apart. While our ordinary 
commitments compel us to remain in our usual places and our 

often repetitive and sometimes boring routines, during 
Lent we are invited to ascend “a high mountain” in the 
company of Jesus and to live a particular experience of 
spiritual discipline – ascesis – as God’s holy people.
Lenten penance is a commitment, sustained by grace, to 
overcoming our lack of faith and our resistance to 
following Jesus on the way of the cross. This is precisely 
what Peter and the other disciples needed to do. To deepen 
our knowledge of the Master, to fully understand and 
embrace the mystery of his salvation, accomplished in 
total self-giving inspired by love, we must allow 
ourselves to be taken aside by him and to detach ourselves 
from mediocrity and vanity. We need to set out on the 
journey, an uphill path that, like a mountain trek, requires 
effort, sacrifice and concentration. These requisites are 
also important for the synodal journey to which, as a 
Church, we are committed to making. We can benefit 
greatly from reflecting on the relationship between 
Lenten penance and the synodal experience

In his “retreat” on Mount Tabor, Jesus takes with him 
three disciples, chosen to be witnesses of a unique event. 
He wants that experience of grace to be shared, not 
solitary, just as our whole life of faith is an experience that 
is shared. For it is in togetherness that we follow Jesus. 
Together too, as a pilgrim Church in time, we experience 
the liturgical year and Lent within it, walking alongside 
those whom the Lord has placed among us as fellow 
travellers. Like the ascent of Jesus and the disciples to 
Mount Tabor, we can say that our Lenten journey is 
“synodal”, since we make it together along the same path, 
as disciples of the one Master. For we know that Jesus is 
himself the Way, and therefore, both in the liturgical 
journey and in the journey of the Synod, the Church does 
nothing other than enter ever more deeply and fully into 
the mystery of Christ the Saviour..” From MESSAGE OF 
HIS HOLINESS POPE FRANCIS FOR LENT 2023

♦♦♦
Evenings with His Excellency – Bishop Wayne 
Lobsinger invites everyone to join him for “Evenings with 
His Excellency”. This is an opportunity to learn more 
about our Catholic Faith based on the Catechism of the 
Catholic Church. Class is the second Friday of each 
month, at 7pm - 8:30 p.m. at St. Ann Church, Ancaster. 
This month we will begin our look at The 10 
Commandments. It is also available by livestream on St. 
Ann’s YouTube channel. No cost, no homework, just an 
opportunity to learn about our faith, all are welcome.

♦♦♦
The Living Rosary is organizing a pilgrimage to Quebec 
from May 22-24, 2023. The program includes a visit to 
the Oratory of St. Joseph and Notre - Dame Cathedral in 
Montreal, the old church and basilica of The Lady of the 
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REPAIRS-INSTALLATION
Gas-Mid & High Efficiency
Furnaces and Central Air

Conditioning Systems
Janusz Gilarski

226-240-9090 Cell: 519-404-1010

519-747-3192

p h o t o g r a p h y  b y
TOMASZ ADAMSKI

weddings business & family's
www.AdamskiTom.com

519-747-0404

16
1 

- 
1

KAZIMIERZ NEGA
Certi fied General Accountant

26 Dean's Gate Court
519-722-6688

Professional Service with a personal touch
� Income tax preparation
   (osoby prywatne, biznesy i corporacje)
� Accounting, Payroll, GST, PST,
   sprawozdania finansowe
� Konsultacje w zakresie inwestycji
   (RRSP, RESP), prawa podatkowego
 i przygotowania dlugoterminowej
 strategii podatkowej (Tax strategy)

Henry Walser
FUNERAL HOME LTD.

AN INDEPENDENT FAMILY - OWNED
FUNERAL HOME

507 FREDERICK ST. (at expressway)
519-749-8467

Hair Looks
Specializing in Perms, Colours and

Style Cuts for the whole family.
Krystyna Ochinski

215 Louisa St.  519-743-5931

16
1 

- 
1

  MACIEJ (MATT) 
  MILCZARCZYK
 Adwokat / Notariusz

104 Scott St., Kitchener
519-579-2333

FAMILY FUNERAL HOMEFAMILY FUNERAL HOME
Proud to be Family Owned &

Independently Operated
Since 1946

171 King St. S. Waterloo
519.745.8445

www.erbgood.com

Osteopathic Manual Therapy
ANDRZEJ BUGIEL, M.Ph.R.,PT, M.OMSc
Registered Physiotherapist, Osteopath

Goldsworthy Wellness Centre
168 Lexington Ct. Waterloo

519-886-4814

BK AUTO ELECTRIC &
MECHANICAL SERVICE

Air conditioning • Brakes
Electrical Wiring • Steering & Suspension

Shocks & Struts • Computerized Diagnostics
Tune Ups • Timing Belts
Alternator & Starter etc.

101 Bedford Rd., #1
Greg - Licensed Mechanic

519-743-9086

Rzymsko-Katolicka Parafia
Najswietszego Serca Pana Jezusa
pod opieka
Ksiezy Zmartwychwstanców

Sacred Heart Roman
Catholic Church
under the guidance
of Resurrectionist Fathers

www.kitchenercr.com
heartparish@gmail.com
www.resurrectionist.net

66 Shanley St., Kitchener
Ontario  N2H 5N9
Tel. 519-742-5831
Fax 519-742-1207

c

c

c
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Woynarski Szymura Kelly LLP
Adam Szymura
Adwokat / Lawyer
519-620-1162

www.woynarski.ca

BJM TAX SERVICE INC.
BOLEK MAGOLON

Accounting • Financial Statements
Bookkeeping • Payroll Services

Personal & Corporate Tax Returns
• Self-Employed & Commission Sales
• Partnership • Rental Property            
• HST Returns                                     

659 Beechwood Dr. Waterloo
www.bjmtax.ca   519-747-0368

ZOFIA ADAMCZYK, M.B.A.
Income Tax & Business Consulting

45 Bettley Cres., Kitchener
519-749-0842

• Personal, Small Business, Corporate
• Accounting, Payroll, PST, GST, E-File
• Corporate & Individual Tax Planning
• Compliance with Government
 Legislation
• Pre & Retirement Planning

SPOT

519-742-5800
Cell: 519-241-0782

www.roofman.com
519 744-3830

Dr. Maria Kuzio

   New Location:
140 Highland Rd. W., Kitchener

Dentist 
519-885-1598

ROMANA'S
ESTHETICS

Laser Hair Removal, Permanent
Makeup, Eyelash Extensions,

Skin Tag Removal,
Rejuvenating Skin Treatments
726 Belmont Avenue West

519-744-1400
www.RomanasEsthetics.com

EVON
BATHROOM & KITCHEN GALLERY

FREE   • HOME EVALUATION
              • BUYERS REPRESENTATION

ANIA HILL
Sales Representative

EXPERIENCE MATTERS
(over 23 years)

519-591-0005

Twin City Realty Inc., Brokeragep.ania@rogers.com

Services in English
Posluga duszpasterska po angielsku

SUNDAY MASSES
Sunday - 10:00 a.m. & 7:00 p.m.

WEEKDAY MASSES
Monday - Friday - 8:00 a.m.
Novena: Tuesday - 8:00 a.m.

CONFESSIONS
Before Weekday Morning Mass: 7:45 - 7:55 a.m.
Wed., Thur. & Fri. - 6:30 - 6:55 p.m. 
Saturday 4:00 - 4:30 p.m.     1st Friday 6:00 - 6:55 p.m.

BAPTISMS
3rd Sunday - 12:45 p.m.
Arrangements must be made one month before
time by calling the parish office.

MARRIAGE (registered parishioners only)
Arrangements must be made one year prior to date.
Must complete marriage preparation course.

MINISTRY TO THE SICK
Notify the parish office to arrange for a communion visit,
or Sacrament of the sick.

Posluga duszpasterska po polsku
Services in Polish

MSZE SWIETE W NIEDZIELE
Sobota - 17:00,    Niedziela - 8:30 i 11:30

MSZE SWIETE W TYGODNIU
Sroda - Nowenna - 19:00
Sroda, Czwartek i Piatek - 19:00

SPOWIEDZ
Sroda, Czwartek i Piatek 18:30 - 18:55, 
Sobota 16:00 - 16:30,    1-szy Piatek M-ca 18:00 - 18:55

CHRZTY
Druga Niedziela miesiaca 12:45
Chrzty nalezy zglaszac do Biura Parafialnego na co
najmniej miesiac przed planowanym terminem Chrztu.

SLUBY (dla zarejestrowanych parafian)
Nalezy zglaszac rok przed planowana data slubu.
Kurs przedmalzenski obowiazkowy.

APOSTOLSTWO CHORYCH
Odwiedzanie i posluga sakramentalna chorych na kazde
wezwanie.
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Fr. Krzysztof Szkubera, C.R. - PASTOR

Fr. Henryk Krajewski, C.R. - Associate Pastor Fr. George Nowak, C.R. - Pastor Emeritus

Mrs. Elzbieta Raszyk, Administrative Assistant 742-5831

Office hours: Monday - Friday 9:00 a.m. - 12:00 noon & 1:00 p.m. - 5:00 p.m.

Biuro Parafialne czynne od poniedzialku do piatku w godz. 9:00 - 12:00 oraz 13:00 - 17:00c–

.

403 Highland Road West  Kitchener
519•584•7190

We invite you to check our selection

BUS 519-745-7000
CELL 226-606-7887
RES 519-576-9162

Anna Kalbarczyk
Sales Representative

Grand Valley Realty

Jezeli potrzebujesz pomocy
przy zakupie lub sprzedazy
domu prosze  ZADZWON

.
.

`

519-740-3884
209 Pinebush Rd.

Cambridge
(Highway 401 and Franklin)

Fachowa i uczciwa porada
przy zakupie lub 

sprzedazy nieruchomosci
wandaguzowski@gmail.com

519-577-0043

Wanda Guzowski, Broker
Serving K-W since 1994

Free advice & Buyer service AMY CLEMENTS-CORTES, PhD

� Singer for Weddings
Music Therapy &

Psychotherapy Services
519-897-3613 • notesbyamy.com       

150 cars to choose
E-Tested & Certified

170 Weber St. S.  519-342-2613
www.carimex.ca

SPOT

New & Used
Sales & Leasing Consultant

Eva (Ewelina) Glogiewicz
2400 Eagle Street North

519-653-7030
Cell: 519-584-5840

*
 NOW OPEN 

*

´

–Mrs. Agnieszka Przybylowska, CHRISTIAN MOTHERS

         SOCIETY PRESIDENT 519-580-4330

Mrs. Beata Ohl, PARISH HALL RECEPTIONS 519-591-8493

Mrs. & Mr. Malgorzata & Andrzej Palczewski, DOMESTIC CHURCH 519-722-5935

Mr. Zenon Knopinski, ORGANIST 519-577-3107

SMILE CARE
D E N T A L
www.SmileCareDental.ca

Dr. Jolanta Kolkiewicz
                          Dentist

Highland Hills Mall
Tel: 519-578-9826

SPOT

Dr. Krystyna Kieltyka-Pajak

Dr. Victor Chudin

940 King Street West

519-578-6374

KITCHENER FUNERAL HOMES
& CREMATORIUM INC

• Enclosed onsite Crematorium
• Most Affordable Burial or 
   Cremation Services in the Region
• Largest gathering halls in the region
• Pre-planning available with Travel
   Insurance
• Repatriation services available

3 Forwell Rd, Kitchener
519-340-0425

info@kitchenerfuneralhome.com

N
EW

CYCLE & FITNESS
Pro. Sales & Service

2055 Dufferin St. (Toronto)

416-652-0080
131 Strange St. (Kitchener)

519-208-5080

zmcyclefitness.com
Since 1970

ZIGGY Martuzalski Owner/Pl. Pro Cyclist

 DR. ADAM SZYMCZAK
• mówie po polsku
• 20 years of experience as a dentist
• graduate of University of Toronto
• complete dental care
• full reconstructions, all phases of
 dental implants, dental work while
 you sleep…
• payment plans available

¸

–

Mrs. A leksandra Kulik, PARISH COUNCIL PRESIDENT 519-580-0341

Mr. Kazimierz Nega, FINANCE COUNCIL PRESIDENT 519-722-6688

Mr. Grzegorz Przybylowski, PRESIDENT ST. JOSEPH &

       ST. JOHN KANTY SOCIETY 519-580-8759

Mrs. Halina Spiewak, LIVING ROSARY  519-888-6614 
–

–

CARMELA ADDANTE
Mortgage Agent Lic.# 11621

519-886-1036
carmela.addante@excelmortgage.ca

Call 1-800-268-2637 for this space




